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1. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

CODIGO NOME DA DISCIPLINA | NO DE HORAS-AULA SEMANAIS | TOTAL DE HORAS-

TEORICAS PRATICAS AULA SEMESTRAIS
BQA 5103 | BIOQUIMICA 03 BASICA |3 1 72 horas aula
I.1. HORARIO

TURMAS TEORICAS TURMAS PRATCAS

1.Turma 0258A 408202
2. Turma 0258B 410102

Turma 0258A 516202
Turma 0258B 514202

II. PROFESSOR MINISTRANTE

1. DENISE NOGUEIRA HEIDRICH

I11. PRE-REQUISITO (S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA
1. BEGS5101 Fundamentos de Biologia Celular
2. BEG 5204 Embriologia Humana

IV. CURSO (S) PARA O QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

1. GRADUACAO EM NUTRICAO

V. EMENTA

1. Aspectos bioquimicos da dieta. Digestdo e absor¢do de proteinas e carboidratos. Enzimas.
Coenzimas e Vitaminas. Bioenergética. Metabolismo de carboidratos. Alteracdes no metabolismo
de carboidratos.

VI. OBJETIVOS

Ao fim do semestre o aluno devera ser capaz de:

-Caracterizar os componentes moleculares das células e dos compostos quimicos
biologicamente importantes para a drea de nutricao.

- Descrever a fun¢do e os mecanismos bioquimicos da secrecao dos sucos digestivos;

- Descrever os aspectos bioquimicos dos processos de digestdo e absorcdo de proteinas,
carboidratos e vitaminas;

- Descrever o efeito da regulagdo hormonal sobre as principais transformagdes metabdlicas




celulares de proteinas e carboidratos.

- Descrever os aspectos bioquimico-fisiolégicos de doencas ligadas ao metabolismo de
proteinas, vitaminas, e carboidratos.

VII. CONTEUDO PROGRAMATICO

L. Parte tedrica:
0l. Introducao a Bioquimica. -Aspectos bioquimicos da dieta.

02. Aminodcidos: conceito, estrutura, classificacdo, ionizacdo dos aminodcidos, curva de
titulagdo.

03. Proteinas: conceito, ligacdo peptidica, classificacdo, funcdo bioldgica, niveis estruturais
(conformacao), precipitac¢do e desnaturagdo. Proteinas globulares e fibrosas.

04. Enzimas: catdlise, conceito, classificagdo, nomenclatura, mecanismo bdsico de acgao;
fatores que afetam a velocidade das reagdes enzimadticas. Inibicdo enzimatica. Nocoes de
enzimas alostéricas e isoenzimas.

05. Digestao e absor¢ao de proteinas.

06. Vitaminas hidrossoliveis e coenzimas: estrutura e fungdes.

07. Vitaminas lipossoliveis: estrutura e fung¢des

09. Introducdo ao metabolismo: visdo geral do metabolismo. Catabolismo e anabolismo.
Vias metabdlicas. Ciclo do ATP.

11. Carboidratos: monossacarideos, dissacarideos e polissacarideos; ligacdes glicosidicas e
actucares redutores. Mucopolissacarideos.

12. Digestao e absorcao de carboidratos. Secrecao gastro intestinal. Altera¢des no processo
de absorcdo de carboidratos no trato gastro intestinal.

13. Metabolismo de carboidratos: glicélise, gliconeogénese, glicogendlise, glicogénese, via
das pentoses-fosfato, ciclo de Krebs. Balanco energético da oxida¢do completa da glicose.
Regulacdo das vias metabdlicas.

08. Nogdes de bioenergética: conceito de potencial redox. Oxido-redugio biolégica. Cadeia

respiratoria e fosforilagdo oxidativa. Inibidores e desacopladores.

14. Introdugao ao estudo de Diabete Mellitus.




15. Metabolismo normal e altera¢des no metabolismo da galactose, lactose e frutose.

VIII. METODOLOGIA DE ENSINO/ DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O contetdo programatico serd desenvolvido através de :

- Aulas expositivas dialogadas com uso de quadro, giz, retroprojetor, data show e
material de apoio impresso.

- Ambiente virtual de educacdo a distancia MOODLE.

- Aulas praéticas executadas pelos alunos com auxilio de roteiro, com orientagdo do
professor.

- Semindrios apresentados pelos alunos sobre temas propostos pelo professor.

IX. METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliagdo do desempenho do aluno seré feita através de 3 provas tedricas (70% da nota
final) semindrios e relatorios das aulas praticas (25% da nota final) e 5% na forma de
atividades em sala de aula (resumos).

A apresentacao dos semindrios serd feita através de um trabalho escrito (50% da nota) e de
uma apresentagdo aos colegas e professores sobre o tema em questao (50% da nota).

X. NOVA AVALIACAO

1. A recuperacdo de qualquer avaliacdo serd realizada no final do semestre.

CRONOGRAMA BQA 5123/2010

DATA ASSUNTO
AGOSTO
11- 1.Apresentacdo do curso. Aspectos bioquimicos da dieta.
12- 2.Aminodcidos conceito, estrutura, classificacdo, ionizacdo dos

aminodcidos, curva de titulacdo. pKas.

18- 3.Ligacdo peptidica. Proteinas. Conceito e Fung¢des. Estruturas
protéicas.
19- 4 Proteinas globulares e fibrosas. Coldgeno.

25- 5.Enzimas- Conceito. Mecanismo bdsico de A¢do. Nomenclatura




26-

SETEMBRO

1-

2-

08-

09-

15-

16-

23-

29-

30-

OUTUBRO

06-

07-

13-

14-

20-

e classificacao.

6.Cinética enzimatica, inibi¢do enzimatica, zimogénios, enzimas
alostéricas.

7.Digestao de proteinas. Absorcao de aminoécidos.

8. AULA PRATICA 1: Caracterizacio de aminoacidos.
Isolamento do gliten.

9. APRESENTA(;AO DE TRABALHO: Aspartame, Glutamina,
Intolerancia ao Gliten, Coldgeno

10. AULA PRATICA 2: Caracterizacio de proteinas. Ponto
isoelétrico.

11. Vitaminas Hidrossoldveis / Vitaminas lipossoliveis

12. 1*>. AVALIACAO
13. Carboidratos - Estrutura e digestao.
14. AULA PRATICA 3: Caracterizacao de Carboidratos.

15. AULA PRATICA 4: Mecanismos de acao enzimatica.
Amilase salivar.

16. AULA PRATICA 5: Mecanismos de aciio enzimitica.

Efeito da temperatura e pH sobre a atividade da amilase
salivar .

17. Fibras. Glicolise

18. Ciclo de Krebs.

29. Cadeia de transporte de elétrons e fosforilagao oxidativa.
20. Gliconeogénese e Rota da Hexose Monofosfato.

21. Metabolismo do glicogénio. Glicogénese.

22. Glicogendlise e doengas de depodsito do glicogénio.




21-

27-

28-

NOVEMBRO

03-

04-

10-

11-

17-

18-

24-

DEZEMBRO

01
03

08
09

15

23. SEMINARIOS: VIAS METABOLICAS

24. Diabetes mellitus 1.

25.2%. AVALIACAO

26. Diabetes Mellitus. Discussdo caso clinico.

27. Metabolismo da frutose. Intolerancia a frutose.
28. Metabolismo da galactose. Galactosemias.

29. Metabolismo da lactose. Intolerancia a lactose.

Revisdo do conteddo

3*. AVALIACAO

PROVA DE RECUPERAC%O ( 1* Avaliacdo)
PROVA DE RECUPERACAO (2* Avaliacao)

Dia nao letivo 3
PROVA DE RECUPERACAO (3* Avaliagio)

Publicacdo das notas finais

CRONOGRAMA PRATICO
AULA DATA ASSUNTO
1? 02/09/08 Reacdes de caracterizacdo de aminodcidos. Isolamento do gliten.
2° 18/09/08 Precipitacdo de proteinas. Ponto isoelétrico.
3% 25/09/09 Caracterizagdo de carboidratos.
4%, 09/10/08 Mecanismos de acao enzimética. Amilase salivar.

Mecanismos de agdo enzimadtica. Efeito do pH e temperatura

sobre a atividade da amilase salivar.
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