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	UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
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	SEMESTRE  2011\01 


	I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA: 

	CÓDIGO
	NOME DA DISCIPLINA
	NO DE HORAS-AULA SEMANAIS

TEÓRICAS              PRÁTICAS
	TOTAL DE HORAS-AULA SEMESTRAIS

	BQA 5110
	Bioquímica Fisiológica
	4,5
	1,5
	102


	I.1. HORÁRIO

	TURMAS TEÓRICAS
	TURMAS PRÁTICAS

	0453A
	0453A

	0453B
	0453B

	0453C
	0453C


	II. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)

	Andreza Fabro de Bem 

	Fátima Mena Barreto (Coordenador)

	Nelson Gabilan

	Prof. Substituto a contratar


	III. PRÉ-REQUISITO (S)

	CÓDIGO
	NOME DA DISCIPLINA

	BQA 5109
	Bioquímica Básica

	
	


	IV OFERTA

	Curso de Farmácia


	V. EMENTA

	Metabolismo intermediário de carboidratos, aminoácidos e lipídios e alterações metabólicas. Hormônios e regulação hormonal. Bioquímica do sangue e da respiração. Bioquímica da nutrição e da transformação dos alimentos. Princípios da Biotransformação de Fármacos. Noções de Neuroquímica. Aspectos Bioquímicos do Câncer




	VI. OBJETIVOS

	. Ao final do semestre o aluno deverá ser capaz de:

- Reconhecer as causas das alterações bioquímicas que ocorrem nas vias metabólicas e os metabólitos que deverão ser detectados nas técnicas laboratoriais.

- Compreender os princípios gerais de biotransformação de fármacos.

- Compreender os mecanismos da regulação hormonal.

- Determinar e dosar o conteúdo bioquímico de extratos de tecidos e fluídos biológicos.

- Reconhecer as conseqüências da nutrição na bioquímica e transformação dos alimentos.

- Compreender os aspectos bioquímicos do câncer.




	VII. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

	1. Hormônios (teórica): conceito, natureza química, receptores hormonais, estrutura e regulação, controle da resposta hormonal, mecanismo molecular da ação hormonal, segundos mensageiros, efetores finais da resposta biológica. Regulação hormonal do metabolismo intermediário: controle das vias metabólicas e das inter-relações entre tecidos. Exemplos de patologias relacionadas com descontrole de ação hormonal.

2. Câncer (teórica): conceito, tipos, carcinogênese e mutagênese, bases moleculares do câncer.

3. Alterações no Metabolismo de Carboidratos

A) Doenças do Metabolismo de Carboidratos I


Diabete mellitus: tipos, causa, mecanismos de liberação de insulina, funções da insulina, papéis dos hormônios contraregulatórios (glucagon, epinefrina, norepinefrina, hormônio do crescimento, cortisol). Distúrbios metabólicos no diabetes mellitus: alteração no metabolismo de carboidratos, lipídios e proteínas. Complicações tardias.

B) Doenças do Metabolismo de Carboidratos II

- Metabolismo do glicogênio. Glicosenoses: tipos e alterações metabólicas

- Metabolismo da galactose, galactosemias: tipos e disfunções metabólicas

- Deficiências no metabolismo da lactose. Formas hereditária e adquirida

- Metabolismo da frutose, frutosúrias: tipos e alterações metabólicas

4. Carboidratos na urina e sangue(prática): determinação de glicose, frutose, galactose e pentose

5. Determinação de carboidratos redutores no Mel (prática).

6. Colesterol e Lipoproteínas (teórica)

· Digestão, absorção, transporte e utilização de lipídios. Biossíntese do colesterol e sua utilização. Metabolismo de Lipoproteínas. Hiperlipoproteinemias.

· Determinação de colesterol em alimentos (pratica)
· Determinação de triglicerídeos em alimentos (pratica)
7. Distúrbio do Metabolismo de Aminoácidos (teórica)

- Fenilcetonúria. Tirosinemia. Albinismo. Alcaptonúria.

8. Fracionamento e Quantificação de Proteínas (práticas)

- Determinação de proteínas totais em alimentos
9. Vitamina C

- Avaliação quantitativa de vitamina C em suco de frutas e comprimidos (prática)

  Método: Bessey (modificado)

10. Bioquímica do Sangue

A) Biossíntese da hemoglobina. Porfirinas (teórica).

- Mecanismo de regulação da biossíntese do heme

- Compostos porfirínicos de importância biológica

- Química das porfirinas

- Porfirias. Porfirias primárias e secundárias

- O heme na regulação da biossíntese da cadeia de globina

B) Metabolismo do Eritrócito (teórica)

- Formação do complexo hemo-globina

- Funções da via glicolítica e da via das pentoses-fosfato no eritrócito

- Anemias hemolíticas

- Mecanismos protetores do estresse oxidativo

C) Catabolismo da Hemoglobina (teórica)

- Metabolismo dos anéis porfirínicos: Metabolismo dos pigmentos biliares.

- Icterícias: hemolítica, hepatocelular e pós-hepática. Icterícias Iatrogênicas.

D) Metabolismo do Ferro (teórica)

- Distribuição do Ferro no organismo. Necessidade diária.

- Disponibilidade de ferro nos alimentos.

- Ingestão, digestão e absorção de ferro. Regulação da absorção. Ferro na medula óssea.

- Controle do teor de ferro no organismo. Excreção.

- Anemia ferro-priva. Causas. Diagnóstico laboratorial.

- Hemocromatose primária e secundária. Causas.

E) Determinação de ferro total em alimentos (prática). 

F) Coagulação sanguínea (teórica)

- Hemostase. vasoconstrição, agregação plaquetária e mecanismo de coagulação.

- Fatores de coagulação. Fatores dependentes da vitamina K e seu mecanismo de ação. Catalisadores de superfície. Aceleradores. Fatores de iniciação da coagulação extrínsica e intrínsica. Formação da rede de fibrina.

- Desordens hereditárias e adquiridas no mecanismo de coagulação.

- Anticoagulantes.

- Sistema fibrinolítico.

G) Proteínas plasmáticas (teórica): identificação, importância fisiológica, patologias relacionadas.

11. Bioquímica do Osso

A) Metabolismo mineral (teórica)

· Metabolismo do cálcio, fósforo, vitamina D e suas inter-relações metabólicas. Ação dos hormônios paratireoideos e calcitonina. Patologias relacionadas: hipo e hiperparatireoidismo primário e secundário. Insuficiência renal crônica. Raquitismos.

· Análise eletroforética do perfil de proteínas plasmáticas provenientes de ratos normais e diabéticos induzidos com aloxano.

12. Equilíbrio Ácido-Básico (teórica).

A) Importância biológica do íon H+ e do pH. Revisão da teoria ácido-base e das soluções tampões. Equilíbrio ácido-base.

B) Regulação do íon H+ nos tecidos e líquidos do organismo: ingestão, produção, transporte e excreção de ácidos e bases. pH dos fluídos biológicos. Sistemas tampões do organismo humano: identificação, propriedades e importância relativa.

C) Distúrbios do equilíbrio ácido-base: causas, definições, parâmetros da medição. 

Acidoses e alcaloses (respiratórias e metabólicas ou respiratórias). Mecanismos de compensação: a) o papel dos pulmões: ritmo respiratório. Hiperventilação e hipoventilação; b) o papel dos rins: reabsorção e secreção de líquidos e solutos, a excreção de acidez pelos rins, pH e formas de excreção de acidez na urina.

13. Princípios de Biotransformação de Fármacos (teórica).

- Os fármacos como substâncias estranhas ao organismo. Reações de biotransformação: oxidação, redução, hidrólise, conjugação. Sistemas enzimáticos do fígado e biotransformação de fármacos.




	VIII. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

	O conteúdo programático será desenvolvido através de:

- Aulas expositivas dialogadas

- Seminários desenvolvidos e apresentados pelos alunos (material escolhido e entregue pelo professor) 

- Aulas práticas com acompanhamento e orientação do professor

- Estudos dirigidos


	IX. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

	O sistema de avaliação será da seguinte forma:

A) Primeira Avaliação: 

Prova teórica I: peso 8,0

Estudo dirigido I: peso 2,0

B) Segunda Avaliação

Prova teórica II: peso 8,0

Estudo dirigido II: peso 2,0

C) Terceira Avaliação

Prova teórica III: peso 8,0

Avaliação aulas práticas: peso 2,0

- A média final será calculada através da média aritmética das avaliações A, B e C.

- As provas suplementares se destinam aos alunos que por motivos justificáveis (apresentação de atestado médico até 48 horas após a data prevista da prova), não compareceram em algumas das três avaliações teóricas previstas no cronograma.

- Considerando que a disciplina apresenta aulas teóricas e práticas não está prevista nova avaliação (recuperação). A disciplina por se enquadrar na Resolução 017/CUn/97 tem isenção da nova avaliação tendo sido homologado pelo Colegiado de Curso.



	X. NOVA AVALIAÇÃO

	A disciplina por se enquadrar na Resolução 017/CUn/97 tem isenção da nova avaliação tendo sido homologado pelo Colegiado de Curso.


X. Cronograma das aulas BQA 5110 - 2011.1 – Matutino – TURMA A e B
	Mês
	Semana
	Dia
	Aula
	Conteúdo
	h/aula
	Professor

	MARÇO


	1
	17/03
	T1
	Apresentação da disciplina 

Distúrbio no metabolismo de aminoácidos I


	2

2
	Fátima

Fátima

	
	
	18/03
	T2
	Distúrbio no metabolismo de aminoácidos II


	2
	Fátima

	
	2
	24/03
	T3
	Distúrbios no metabolismo de colesterol 
	4
	Andreza

	
	
	25/03
	T4
	Distúrbios no metabolismo de lipoproteínas I
	2
	Andreza

	
	3


	31/03
	T5
	Distúrbios no metabolismo de lipoproteínas II
	4
	Andreza

	
	
	01/04
	T6
	Metabolismo do eritrócito e ferro
	2
	Andreza

	ABRIL
	4
	07/04
	T7
	Distúrbios no metabolismo dos carboidratos I
	4
	Fátima

	
	
	08/04
	P1
	Determinação de proteínas totais
	4
	Fátima

	
	5
	14/04
	P2
P3
	Determinação de carboidratos na urina

Determinação de glicose em alimento 
	8
	Fátima

	
	
	15/04
	A1
	Avaliação I
	2
	Fátima

	
	6
	21/04

22/04
	
	FERIADO
	
	

	
	7
	28/04
	EDI
	Estudo Dirigido I – Síntese e Degradação do Heme
	4
	Fátima

	
	
	29/04
	T8
	Metabolismo do cálcio e fósforo
	2
	Nelson

	MAIO
	8
	05/05
	T9
	Comunicação celular 
	4
	Nelson

	
	
	06/05
	P4
	Determinação de açúcares redutores no mel
	2
2
	Fátima Substituto

	
	9
	12/05
	ED2
	Estudo Dirigido II- Hormônios e diabetes 
	4
	Fátima

	
	
	13/05
	T10
	Ciclo Celular
	2
	Nelson

	
	10
	19/05
	P5

P6
	Determinação de colesterol em alimentos

Determinação de triglicerídeos em alimento
	8
	Fátima

	
	
	20/05
	T11
	Estresse oxidativo   
	2
	Substituto

	
	11
	26/05
	T12
	Bases moleculares do câncer e Apoptose
	4
	Nelson

	
	
	27/05
	T13
	Mecanismo de ação hormonal I
	2
	Fátima

	JUNHO
	12
	02/06
	A2
	Avaliação II
	4
	Nelson

	
	
	03/06
	T14
	Mecanismo de ação hormonal II
	2
	Fátima

	
	
	09/06
	P7

P8
	Determinação de ferro 

Determinação de vitamina C
	8
	Fátima

	
	13
	
	
	
	
	

	
	
	10/06
	T15
	Biotransformação de xenobióticos
	2
	Substituto

	
	14
	16/06
	T16
	Química da Respiração
	4
	Fátima

	
	
	17/06
	T17
	Equilíbrio ácido-base
	2
	Fátima

	
	15
	23/06

24/06
	
	FERIADO
	
	

	JULHO
	16
	30/06
	ATP
	Avaliação teórico-prática
	4
	Fátima

	
	
	01/07
	T18
	Coagulação sanguínea
	2
	Fátima

	
	17
	07/07
	A3
	III Avaliação
	4
	Fátima

	
	
	08/07
	PS
	Prova Suplementar
	2
	Fátima

	
	18
	14/07
	
	Publicação das notas finais

Revisão final de notas
	
	


Cronograma das aulas BQA 5110 - 2011.1 – Vespertino – TURMA C
	Mês
	Semana
	Dia
	Aula
	Conteúdo
	h/aula
	Professor

	MARÇO


	1
	17/03
	T1
	Apresentação da disciplina 

Distúrbio no metabolismo de aminoácidos I


	2

2
	Fátima

Fátima

	
	
	18/03
	T2
	Distúrbio no metabolismo de aminoácidos II


	2
	Fátima

	
	2
	24/03
	T3
	Distúrbios no metabolismo de colesterol 
	4
	Andreza

	
	
	25/03
	T4
	Distúrbios no metabolismo de lipoproteínas I
	2
	Andreza

	
	3


	31/03
	T5
	Distúrbios no metabolismo de lipoproteínas II
	4
	Andreza

	
	
	01/04
	T6
	Metabolismo do eritrócito e ferro
	2
	Andreza

	ABRIL
	4
	07/04
	T7
	Distúrbios no metabolismo dos carboidratos I
	4
	Fátima

	
	
	08/04
	P1
	Determinação de proteínas totais
	2
	Fátima

	
	5
	14/04
	P2
P3
	Determinação de carboidratos na urina

Determinação de glicose em alimento 
	4
	Fátima

	
	
	15/04
	A1
	Avaliação I
	2
	Fátima

	
	6
	21/04

22/04
	
	FERIADO
	
	

	
	7
	28/04
	EDI
	Estudo Dirigido I – Síntese e Degradação do Heme
	4
	Fátima

	
	
	29/04
	T8
	Metabolismo do cálcio e fósforo
	2
	Nelson

	MAIO
	8
	05/05
	T9
	Comunicação celular 
	4
	Nelson

	
	
	06/05
	P4
	Determinação de açúcares redutores no mel
	2
	Substituto

	
	9
	12/05
	ED2
	Estudo Dirigido II- Hormônios e diabetes 
	4
	Fátima

	
	
	13/05
	T10
	Ciclo Celular    
	2
	Nelson

	
	10
	19/05
	P5

P6
	Determinação de colesterol em alimentos

Determinação de triglicerídeos em alimento
	4
	Fátima

	
	
	20/05
	T11
	Estresse oxidativo   
	2
	Substituto

	
	11
	26/05
	T12
	Bases moleculares do câncer e Apoptose
	4
	Nelson

	
	
	27/05
	T13
	Mecanismo de ação hormonal I
	2
	Fátima

	JUNHO
	12
	02/06
	A2
	Avaliação II
	4
	Nelson

	
	
	03/06
	T14
	Mecanismo de ação hormonal II
	2
	Fátima

	
	
	09/06
	P7

P8
	Determinação de ferro 

Determinação de vitamina C
	4
	Fátima

	
	13
	
	
	
	
	

	
	
	10/06
	T15
	Biotransformação de xenobióticos
	2
	Substituto

	
	14
	16/06
	T16
	Química da Respiração
	4
	Fátima

	
	
	17/06
	T17
	Equilíbrio ácido-base
	2
	Fátima

	
	15
	23/06

24/06
	
	FERIADO
	
	

	JULHO
	16
	30/06
	ATP
	Avaliação teórico-prática
	4
	Fátima

	
	
	01/07
	T18
	Coagulação sanguínea
	2
	Fátima

	
	17
	07/07
	A3
	III Avaliação
	4
	Fátima

	
	
	08/07
	PS
	Prova Suplementar
	2
	Fátima

	
	18
	14/07
	
	Publicação das notas finais

Revisão final de notas
	
	


